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PAROLE A'LENTRAINEUR'DE LA"PREMIERE EQUIPE

Nom : Berthoud
Prénom: Jean-Philippe
Etat civil:  marié et papa d’'un enfant

Domicile: Lens
Profession: ramoneur

Parcours sportif:
FC Troistorrents, FC Vérossaz

et FC Lens des 1999
\ 4

«Pendant trois saisons, jai entrainé le
F.C. Lens 2, pensionnaire de 5e ligue.
Apres trois saisons comme entraineur de
cette équipe, je cherchais un nouveau
défi. C’est alors que le président du F.C.
Chalais m’a contacté et m’a proposé de
reprendre la 1ére équipe du club.

La prise de contact a été difficile du
fait que I'’équipe effectuait ses derniers
matches en 3e ligue et que beaucoup de
joueurs ne savaient pas s'ils resteraient
dans le club.

Par la suite, la situation s’est décantée et
je peux compter sur un contingent étoffé
puisqu’il compte 25 joueurs.

Ce que je trouve positif? D’abord, la
bonne fréquentation des entrainements
avec la présence de juniors A et B.
Ensuite, le travail effectué sur le plan phy-
sique: les joueurs ont constaté que la pré-
paration sur ce plan n’était pas suffisante,
et ils acceptent les efforts nécessaires
pour I'acquérir. Enfin, 'ambiance est trés
positive: le groupe est homogene.

Mes priorités, c’est de retrouver le goGt
de la victoire, de faire au plus vite des
points pour nous retrouver dans le haut
du classement. L'équipe a du potentiel et
est capable de figurer dans le peloton de
téte.

Les matches auront lieu le samedi a 19
heures. C’est un horaire qui convient
bien a I’équipe. Il nous sera plus facile de
nous retrouver apres le match pour nous
retrouver dans la détente.

Il nous permettra de cultiver I'esprit
d’équipe.

J’aime le foot: c’est un sport qui améne
I'ouverture vers les autres et qui permet
de connaitre du monde. »

Merci a Jean-Philippe Berthoud pour ces
quelques propos! Nous lui souhaitons du
plaisir et du succes a la téte de la pre-
miére équipe du club.

Nicolas Perruchoud
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NOUVEAU'DERPART

Aprés une saison difficile qui s’est soldée
par la relégation de notre équipe fanion en
4éme ligue, nous voici déja repartis pour
une nouvelle saison.

Comme dans le cours normal des saisons
apres I'hiver avec sa grisaille et ses jours
plus sombres, voici I'arrivée tant attendue
du printemps avec le soleil, la chaleur, les
nouvelles fleurs qui apparaissent dans le
paysage. Le printemps signe de renou-
veau, de nouvel élan! C’est Iimage qui
représente tous Nos espoirs pour cette
nouvelle saison de football 2010-2011:
une équipe fanion qui retrouve le chemin
des filets et de la victoire, des juniors qui
grimpent vers le haut des classements
et pourquoi pas vers I'ascension en 1er
degré.

J’ai parlé de «renouveau» car nous avons
aussi renouvelé notre staff technique. En
effet, au terme d’une saison, de nom-
breux entraineurs manifestent leur désir
de changer d’air et de quitter un club pour
un autre afin de se forger de nouvelles
expériences. Ceci est tout a fait compré-
hensible, ce qui fait que cette année de
nombreux changements ont été apportés
dans le groupe technique. Je tiens au pas-
sage a remercier tous les entraineurs qui

nous ont quittés et qui, pendant plusieurs
années, ont dirigé nos jeunes en faisant
un excellent travail. Je leur souhaite plein
succes dans leur nouveau club.

Ainsi, pour notre équipe fanion, c’est Jean-
Philippe Berthoud de Lens qui a repris la
direction technique de I'équipe. Les juniors
A ont commencé a travailler avec Branco
Jovanovski, les B avec Carlos Casimiro,
les C avec Alexandre Bonvin de retour
au club et Zwonco Radisavijevic et les
D1 avec Raphaél Perruchoud. Un nouvel
entraineur a également été engagé pour
nos gardiens en la personne de Ferreira
Manuel. Espérons que ces changements
seront porteurs de bons résultats.

N’oublions pas qu’au-dela de la compé-
tition le footbal reste un jeu et un plaisir!
Nous spectateurs, qui parfois voyons trop
le résultat et avons tendance a la critique
négative, pensons-y et remplagons nos
critiques par des sons harmonieux «Hop
Chalais!»

Bonne saison a toutes et a tous!

Yves Perruchoud
President du club
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