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Nous avons aussi travaillé en profondeur 
en reconstruisant les équipes juniors. 
Nous avons ratissé large et des jeunes 
venaient de Noës et de Granges pour 
jouer à Chalais. 

Dans la foulée, en 1977-78, avec 
Fernand Devanthéry, nous avons fondé 
le club des Cents auquel j’ai appartenu 
pendant 22 ans.

Pendant 15 ans, j’ai été coach pour les 
équipes juniors de E à B, avant même 
que mes � ls ne fassent du foot. Comme 
coach, je demandais de la discipline, 
de la ponctualité, de la politesse envers 
l’entraîneur. Le jeune devait avoir les 
souliers cirés avant d’entrer sur le ter-
rain et mettre lui-même son équipement 
dans le sac pour le lavage. Il n’était pas 
question qu’un joueur arrive au terrain 
avec la cigarette.

J’étais exigeant, mais les jeunes étaient 
reconnaissants de ce qu’on faisait pour 
eux. C’est vrai qu’alors il était plus facile 
d’exiger le respect et l’obéissance. 

La passion du foot a rattrapé mes � ls tout 
naturellement. Comme nous habitons 
tout prêt du terrain, Stéphane et Laurent 

y tapaient dans un ballon tous les jours.
Pour réussir une carrière de footballeur, il 
faut des capacités, de l’endurance, l’ab-
sence de blessure grave. Il faut qu’un 
entraîneur te fasse con� ance. Et puis, 
il faut consentir à d’énormes sacri� ces. 
Sans discipline et sans volonté, il n’y a 
pas de succès en sport. 
Je regrette que les autorités de notre 
pays n’investissent pas dans le sport. Le 
sport forme la jeunesse et la préserve de 
bien des dérives. Avez-vous déjà pensé 
au nombre de jeunes dont le FC Chalais 
s’est occupé, et qui, grâce au foot, ont 
vécu leur adolescence sans trop de dif-
� cultés?

Le FC Chalais aligne des équipes de 
juniors à tous les degrés. C’est l’un des 
rares clubs qui n’a pas eu besoin de 
s’associer à un autre pour tenir bon. 
Espérons que le club continue long-
temps à rester autonome. 

Merci à Christian Grichting pour son 
dévouement au service du club! 
Bonne chance à son � ls Stéphane 
et à l’équipe de Suisse pour les pro-
chains championnats du monde !

Nicolas Perruchoud
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D’où est venue ma passion pour le foot? 
A 24 ans, j’ai eu un grave accident de 
ski à Vercorin. Un jour, en me promenant 
sur mes béquilles près du terrain de foot, 
j’ai vu Camille Antille qui y installait les 
barrières. Je lui ai donné un coup de 
main. Camille n’a pas tardé à m’engager 
comme caissier. Par la suite, c’est dans 
le foot que j’ai pu retrouver les sensa-
tions de sportif.  

J’ai repris la présidence du club après 
Marco Perruchoud qui avait assumé 
cette fonction pendant 16 ans.

A ce moment-là, la première équipe 
venait de descendre en 3 ème ligue. Notre 
objectif a été de constituer une nouvelle 
équipe fanion capable de réintégrer la 
2ème ligue. Nous l’avons fait en convo-
quant 30 joueurs de Chalais. Il n’y avait 
qu’un joueur extérieur. Les résultats sont 
venus progressivement. Et la première 
équipe a retrouvé la 2ème ligue sous la 
présidence de John Renggli.
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Age
69 ans

Origine
Loèche-les-Bains

Situation professionnelle
retraité

Situation familiale
a épousé Georgette Albasini, père de 
deux � lles et de deux garçons

Activités dans le club
caissier et président de 1979 à 1983
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